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タイ国における出家行動の地域的変異
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Tllera､′adaBuddllism isthestatereligionofThailand.Statisticsindicatethat93.6%

ofallThaisareBuddhists･ A memberoftheSanghaorclergylSCalledabanphachit,

"onewl10haslefthishome"･ Thesebanphachitarewhetherpriests(♪hraor♪hikku)

orelsethey are novices (saamaneenorneen)･ A priestisaban♪hachitwhoisover

age20 and who abidesby 227 preceptsofBuddhism knownasthePaatimook･ A

noviceisabanphachitunderage20who,beinginapreparatorystagetopriesthood,

abidesbyonly10precepts･ Theordinationsared肝erentfornovicesandprleStS,and

theirstatuswhithintheSanghaisdifferent･ Therearenofemalebanphachit･

InThailandbeforetileintroductionofanationalschoolsystem,theSanghaplayed

animportantroleinthemoraleducationoryoungmen･ Theseyouthslivedintemples

asdebwaf,temple-boys,to assistthepriestsWhotaughtthem･ SomeofthedebuJat

wouldlaterbecomenovicesandthenafterthat,prleStS･ Thesetraditionalcustomsare

preservedinidiomaticexpressionslikebuairian(toentertheclergytolearn)･These

boysweretreatedas"maturepersons" (khonsub)Onlyafterhavingexperienceinthe

Sangha･ ThosewllOhadnotbeenintheclergywere"unripened" (yangpendipyuu)

andtheywerenotfullyqualifiedtobemarried･ Theeducationalaspectofkaanbuat

orenterlngtheSanghaisstillobservedtodaylnSOmepartsOftheKingdom･

Figure1showstherelation betweentheSanghaandsociety･ Theouterboundary

representsthelimitsofsocietyasawhole･ Inthecenter,theSanghaisdividedcon一

ccntricallylntwoPartS･thenovitiate and theprleSthood･ The Sanghaissegregated

from secularsociety･buttherearedoorsthroughwhichitmayheenteredorleftquite

freely･ AnyoneenterlngtheSanghamaystaythereforonlyashortperiodorforhis

wholelife,ashewishes･ Thereisno particularmoralstlgmaattachedtotlleactOf
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leavingtheSangha･ In fact,ex-membersoftheSangha arecreditedintheSecular

worldaceordir.gtothelengthoftheirexperienceintheclergy･

Inpresentday Thailand therearetworeasonsforamantorenouncetheworl'1,

Otherthantheeducationalbuatrianwhichhasbeenmentionedabove.

(a) Buaitaam♪rabheenii:temporary renunciation oftheworld inaccordance

withcustoms･ Thisusuallytakesplaceattherequestofparents･ Ordinationofthis

sortoccursmostlvduring thethree-monthralnySeaSOn･ A sub-caseisbuatnaasoヵ,

tojointlleSangha"infrontorthecorpse"･ A sonorgrandson retreatsforthreeto

tendaysduringrthefuneralofhisparentsorgrandparents,soastogalnmeritfor

tlュem.

(h) Buainatwaicharaa:renunciation oftheworld byelderlypeople･ Older

peopleretiretotl-eSangl-ainordertoattainspiritualtranquillity(rapkhwaansango♪)

afterfinishingtl-elmsinessoftheirlives･

Thispaper､､-illanalyzegeographicdifferencesinthecustomsofkaanbuat(enter-

ingtheSangha)betweenvariouspartsofThailand･ Datawillbedrawnfrom tlle1960

census･ Twoareashavebeenexcludedfrom otlranalysis:tlleBangkok-Thonburime-

tropolitan area and the fourteen pro†-incesofsouthern Thailand･ Theformerarea

containsmanyCl,inesepeopleand isexceptlOnallv urbanized･ Thelatterhasmany

Muslimsanditseconomyisbasedonrubberandtin,notontllericeagrlCulturewhicll

typihesThaisocietyfurthernorth･

Data

Table1 showsthepercentagesofclergyamongmenina-yearagegroupsineach

province(changwad)･ItisnottruethatthedistributionbyageofclergyinThailand

issharplybimodal;thecensusshowsthatthereisnosharpriseinthepercentageof

theclergywl" areinolderagegroups･ Butthisfact,whichhasbeenobservedbefore

inotherstudies,hasobscured thattherearemuchgreaterproportionsoftheelderly

malePopulationin theSangl-atl-anofthemiddle-agemalepopulation･ Ineacharea

examinedtheclericalportion,ofthetotalmalepoptllation,washigheramongoldmen

andyoungmenthanamongmiddle-agedmen･

Table1alsoexibitsdifferencesbetweenthereg10nS･AmongyoungermeninNorth-

ern Thailand,thehighestpercentageofmalesin the Sanghaoccursbeforeage20,

thatis,durlngtheyearsofthenovitiate･ ButinCentralThailand･tlleProportionof

clergy-menamongmalespeaksinthe20-24､-eal･agegroup,i･e･amongprleStS･A｡otl-er

peculiarity emergesin thegraph'sreglOnalGun-esforo一dmen･ Largerparts,,ftlle

elderlv male population Jo.n the SanghainCentralThailandthanintheNorthand

N(汀theast･(seeFig･2)

Wewillfurtherana1､一ZethefirstofthesetworeglOnaldifferences,i･e･thedifrel･enCe

intheyoungeragegroul,S･ Theratiosofthepercentagesofyouthsintheclergyln
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two differentagegroups (15-19and20-24)may becompared asbetweendifferent

regions. LetP15-19/P20-24rePreSentthiskindofratio･ Thailand'sprovincescanbe

dividedintocategoriesinaccordancewiththevalueoftllisratiowhichoccursinthem･

Table2showsseven such categories,in which thevalueofP15-19/P20-24Variesfrom

lessthan･20tomoretl-anl･80;andtheTableliststheprovincesforwhichtllis､ralue

appearsineacll0fthesevenranges･ CentralThaiprovincesallexhibitlow values

forP15-19/P20-24･ ThelligheStValuesoftheratiooccurineightprovincesallinthe

North. TheratiosforNortheasternpro†,incesclusteraroundthevaluel･(seeMap1)

Anotherregionaldifference foroldermen,hasbeenmentionedabove,anditcan

beanalyzedinasomewhatsimilarway･ Theindex now willnotbearatiobetween

twopercentages,butwillsimplybetilePercentageintheSanghaofmenoverage49･

Theprovincescanagainbedividedintocategoriesaccordingtowhetherthispercentage

ishighorlow. EightsucllCategoriesareshownonTable3,andtheprovincesoccur-

ring in them are exhibited on Map2･ Themapclearlyindicatesthatmoreofthe

elderlymenjOlnthe Sanghain reglOnSnearBangkok tllan elsew1-ere･ Infact･theノ

percentageincreasesrathersteadilyasafunctionofaccessibilitytoBangkok-Thonburi･

Sothatthecategoriesofprovincesgeneratedbythisindexaredistributedmoreorless

concentrically around tllemetropolitan area･ TheriseintllisindexalongNortheast

Thailand'sborderWit1-Laosmiglltbeexplained by t1-e PrOXimltyOfthereglOntO

Vientiane.

I)iscussion

Kingshilll'haspolntedoutthatkaanbuatamongyouthinNorthernThailandisof

thebuairiantypeforeducation,andisnottemporaryrenunciationoftheCentralThai

buattaam♪ra♪heeniisort･ In Northern Thailand mostnovicesdo notstayinthe

SanghatobecomeprleStSatage20･ AccordingtoKingshill,mostyouthsadmitthat

tl-eyleavethetemplebecausetheydonotwishtoabidebythe227preceptsrequired

ofprleStSand becausein NorthernThailandtheywouldhavetopassnakthamthird-

classexaminationsforpriestlyordination ifthey stayedintheclergybeyondage20･

TherearealsopositiveinducementsforleavlngtheSangl1a,Whichactinconcertwith

thenegativerepellantslistedabove;ex-novicesaregivenSuchhonori丘ctitlesas`̀nooi"

aftertheirreturn to tlle Secularworld･ TheratioPIS-19/P20-24reflectsthedegreeto

wllichinthenovitiateisrespected and enjoyed,incomparisonwithexperienceinthe

prleSthood･ InCentralThailandthisratioislow,whichinfactre丑ectsrelativelylow

evaluationoftheexperienceofhaving beenanoviceandrelativelyhighevaluationof

thestatusofprleStS,aSCOmparedwithotherpartsofThailand･ Thereasonisthatin

CentralTllailand,mostnovicesJOln the Sangllaforquiteshortperiods,andnotfor

1)K.Kingshill,KuDaeng-theredlombJaVillagestudyinnorthernThailand,Bangkok,1960,pp.
124f.Kingshill'Sstatementhasbeentranslatedintotheterminologyofthispaper,however･
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educationofthebuatria7lt)-Pe･ InNortheasternThailand･educationofbuatriantype

iSStronglyrespected in societ)Iatlarge;thatreglOnCOntainsmanyyouthsaboveage

20､vhowishtocontinueintlleSangl-a and so become prleStS･ Alsorelati､-e1､,many

Northeastern youthswho lea､-etllenovitiatebeforeage20decidetoreturntomonas-

teriesaspriestslater･2) Tl-C P｡一･tionofNortheasternmenaged1519intheSと1ngl.ais

almostequaltotheirportionage20-24,andtheratioofthoset､､･oportionsisn-.-the

Taluel.

Theregionaldifferen〔･eさamOngthecustomsofyouthfulkaanbuatfoundin Thai-

landcanheattributedtoSuI,-culturaldifferences･Ontheothel-hand,theregl｡nと11dif-

ferencesamongkaanbuat〔ust(,mSforoldermendonotcorrelatewithtraditionalThai

-quh-cultllreS,butinsteadtl-e.r(･orl･elatewith the differing dero･reesofmodernizationin

I-ariouspartsofthecountr)一･

Thedatapresentedaho- canservetoexplain someconspicuousCharacteristicsof

Tl-aisuiciderates,When they areComparedwithsuchratesinothercountriesoftile

･､-orld･ Inmostnations,､､-ith the notableexceptionofJapan,suicidestatisticsexhibit
tlle following four eharaeteristiぐS: (1) Therateincreasesasafunctionofag.p. (2)

Therateformenismucl1I-ighel-thantI-atforwomen･ (3)TherateincitiesishidIer

tllaninruralareas･(4)Suicidel･ateSCOl･relatepositively､､-ithratesof"socialchLlnge'',
asthatcanbemeasuredbrI-ariousindices. InThailandthesuiciderateislowerthan

inothercountries(3.5/100,OOOin1960). Andthesuicideratesformenandforwomen

areseparated much lesstlはn in the worldatlarge;therateforThaimenismucll

lowerthanformen elset､here･3' These characteristicsofTllaisuicideratesmュg.i-the

ejtPlainedbytheforegolng･ana1､-Sisofkaanbuatamongoldermen･IfolderThaimen

feelsharplyoutofstepwitllthesueialandculturalchangesinducedbymodernization,

tlleyhaveanalternativeinsuicide･Thevcanentermonasteriesandisolatethemselvesノ

･ltlitethorouglllyfrom tilemodernizationprocess･ ThegeographicaldistributionsllOWn

(m Map2 indicatesthatelderl､-kaanbualisinfactconeentl･atedaroundThailand'S

mostmodernarea･ Thissuggeststhatsomeoldmenareabletosublimateamodern

とllienationI)yuseofatraditional1､一aeCePtedmonasticinstituti- inThailand･
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南方上座部仏教は,タイ国において,国教に準じた地位を与えられている｡統計によれば,

全人口の93.6%が上座部仏教を信奉 している｡1)タイ国の仏教々団は, 在来派でありかつ多数

派のマ-ーニカイ (Mahaanikai)と,少数派ではあるが,王室 との特殊な関係 と,厳格な持戒

とによって,大きな社会的威信をもつタマユッ トニカイ (Thammayutnikai)のふたつの ｢ニ

カイ｣に分かたれる｡ 両 ｢ニカイ｣の区別は,教義上のものではなく,もっぱら俵軌作法上の

わずかな差異によるものであって 厳密には 宗派の別 とは 言いがたい. dejureには, ともに

｢タイ国サンガ｣(KhanasongThai)に属する｡ 在家信者についてみるかぎり,ニカイ-の帰

属意識は希薄であって, たんに 仏教徒である (napthGaphutthasaatsanaa) という意識をも

つにすぎない｡

サンガの成員は, ｢出家者｣(banphachit)と呼ばれ,プラ(phra)またはピック (phikkhu)

と,サ-マネーソ (Samaneen)またはネーソ (neen)に区別される｡ 前者は満20才以上の男

千,後者は満20才未満の男子であって,それぞれサンガ-の加入手続およびサンガ内における

権利義務の態様を異にする｡ なおタイ国には,女子の出家老は存在 しない｡2)

もともと ｢出家｣ とは,修行のため,生活の本拠である ｢家より出て,家なき状態において

遊行する (MajjhimaNikaya,ⅠII-33)｣ ことであったが,サンガ成立後は, ｢出家｣はその意

義を転じて,サンガへの入団を意味するようになった｡20世紀に入って,国民教育が開始され

る以前のタイ国においては,サンガは男子の組織的教育機関として重要な役割を担っていた,

男児は,まずデック ･ワッ ト (dekwat) として寺に起居 し,プラに仕えるかたわら,読み書

きの手ほどきを受けた｡ある者は出家 してネーソとなり,またある者はさらに進んでプラとな

った｡ こうした伝統的社会慣習は,今 日も"buatrian"(出家 して学ぶ) という成句の中にの

こされている｡ タイの男子は,出家によってはじめて ｢成熟 した人｣(khonsuk) となった｡

出家未経験者は,｢未熟者｣(yangpendipyuu)であり,婚姻資格者 としても低い評価 しか与

えられなかった｡3)

サンガは,仏教の中核を形成する ｢三宝｣のなかで,信者にとって,もっとも具体的な存在

として現われるものであるが,その価値は,す ぐれて,持戒の厳格さに支えられた超俗性のな

かに求められる｡正 しく持戒するサンガは清浄であり,恭敬に価する｡清浄なサンガは｢福田｣

(naabun)と呼ばれ,そこに ｢播かれた種は限 りない実 りをもたらす｣ と信 じられている｡刺

髪,黄衣の着用,通言の使用などは,超俗的生活を営む出家修行者の外的指標である｡ これら

の指標によって,出家老は一般社会から超越 した存在 として認識されるのである｡

1) GovernmentofThailand.1968.ThailandOjWcialYearbook1968.Bangkok,p.529.
2) 剃髪して白衣をまとい,寺院の周辺に起居する女子修行で maechiiもしくは nangchiiと呼ばれ
る一群の人々がいるが,これは在家者の特殊形態とみなされ,法律上は出家者として取り扱われていない｡

3) し揃 TlnL鮒 ,…前 刑1つ丁阿…1uL宙か 7m郎吊 すご州 品し諭し諭 ･耶 棚 7,2508.■1
(サティエソ･コーセー ｢寺院生活｣,サティエソ･コーセー 『社会慣習雑考』所収)pp.159-196｡
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タイ国におけるサンガと一般社会 との関係は,

Fig.1のように示す ことができるであろう｡図の

外枠は一般社会をあらわす｡サンガを囲む二重の

実線は,一般社会か らの絶縁を示 している｡出家

してネ～ソとなり,プラとなるためには,一定の

方式に基づ く入門式によらなければならない｡サ

ンガに留 まる期間は不定である｡生涯黄衣をまと

い続けることも,中途で還俗することも当事者の

LAYIIEN

Fig･1 TheSanghainThaisociety

意志にまかされている｡サンガか ら一般社会への復帰には,背教ない し堕落 という心理的圧力

を伴わない｡還俗 した出家老は,サンガにおける経験に対応 した評価を,復帰 した社会か ら与

えられるのである｡4)

前述 した buatrian型の出家のはか,現在のタイ国には,つぎのふたつの出家の類型を認め

ることができる｡

(1)慣習による短期出家, (2)老齢者の出家

｢慣習による短期出家｣ とは,当人の自覚によるというよりは,む しろ両親の要請などに基

づいて, もっぱら通過儀礼 として行なわれる出家で, ｢雨安居｣の3カ月に行なわれることが

もっとも一般的である｡ この型に属する出家の特殊例 として,｢霊前出家｣(buatnaasop)が

ある｡ これは,他界 した祖父母,父母等の霊を弔うため,葬儀 と時を同じくして3日ない し10

日間行なわれる出家である｡5)

｢老齢者の出家｣ とは,社会的活動か ら引退する年齢に達 した老人が,｢心の安 らぎを得る｣

(rapkhwaam sangop)ために出家する場合を指す06)

本稿は,1960年に実施 された人 口センサスを用いて,タイ国における出家の実態 と,その地

域的特徴を 明らかに し, その原因を 解明することを目的 として 執筆される｡7)全国 71県中,

(a)バ ン コ ク ･トソブリ首都圏,および (b)南 タイ14県は考察の対象から除外 したへ前者

については,例外的に都市化が進み,かつ多数の華僑を擁 した地域であること,後者について

紘,米作, 畑作中心の農業地帯である中央部, 東北部および北部 タイとは 異なった 生業形態

(ゴム,スズ)を有する地域であること,およびイスラムの影響を強 く受けていることなどが

その理由である｡

4) たとえば北タイでは,ネ-ンからの還俗者については n3'〇j,プラからの還俗者については nえanとい
う称号が与えられ,一生の間用いられるO(Kingshill.1960.KuDaeng--theredtomblaVillagestudy
innorthernThailand,Bangkok,pp.124-125.)
5) deYoung,JohnE.1955･VillagelifeinmodernThailand,Berkele､-良LosAngeles,p.119.

t･. .,A., :･･I:.LT日 .t､･T.;/:.;･ 三∴ 二.‥ .･.･r:.,･.I.∴.･･:I:.･:.;､1㌦ .:...- 二 ､ I.I:. . .∴ ,-ヤ シ .▲司

yJTご'JFIT,2510.pp.44-45.
7) 本人ロセンサスは,1960年4月25日現在で実施された｡この時期は雨安居前にあたり.,短期出家者の
比較的少ない時期と考えられる｡
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TableI Percentagesofclergybyagegroupsinchangu)ad(provinces)
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チ タ

各県の男子人口における出家老の占める割合を,年齢階級別に示せば Tablelのとお りであ

る｡ ここから,一般傾向として次の点が指摘できるC

(1)若年層においてひとつのピ-クがあらわれることっ

(2)いわゆる働き盛 りの年齢(30才～49才)において,出家老の割合が低減 していること｡

(3)50才を過ぎると,出家老の割合が増加 しはじめ, この傾向は年齢 とともに高まること｡

Tablelからは,さらに,出家老の割合の年齢的構成に関 して,かなり目立った地域的変異

が読みとれる｡第 1の変異は,若年層における出家老の割合にかんして見られるもので,ネー

ンに相当する20才未満においてピークが見られる県と,プラになり得る年齢の最 も若い部分,

すなわち20-24才においてピークの見られる県とが存在 しているっ第 2の変異は老齢出家老に

かんするものであって,出家老の割合の相対的な大きさにかんして,かなりの地域差が存在 し

ている｡ これらの変異を,若干の典型的なケースによって示すとFig.2のようになる｡以下,

これ ら二つの変異にかんする分析を行なうことにする｡

15-19才男子における出家老の割合 (PIS_19)と20-24才男子における出家老の割合 (P20_24)

との比,すなわち P15_19/P20_24は, 若年者における出家行動の地域差を 示すもっともよいイ

9
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1 1

40 45 50 55 60 65 70 Age
g † † ～ † ～ そ
44 49 54 59 64 69

一､､一ヽ

Fig･2 Percentagesofclergybyfive-yearagegroupsinthewholekingdom andinthree

representativeprovincesoftileCentral,NorthandNortlleaSt.

ソデックスとなり得るように思われる｡このインデックスの値をその大きさに従って七つに区

分 し,おのおのに該当する県名を示す とTable2のようになる｡中部タイを中心 とする諸県に

おける P15_19/P2｡_24 の値はおおむね低 く, 北 タイの諸県における値はきわめて高い｡ 東北タ

イを中心 とする諸県のイソデックス値は,前 2者の中間を示している｡これらの状況を簡略化

して地図上に示すとMaplのようになり,地域的特性の存在を明瞭に読みとることができる｡

老齢者の出家行動 における地域差 にかんしては,50才以上の 男子における出家者の 割 合

(P5｡_)を相互比較のためのインデックスとして用いることが適当であろう｡P50_の値を0.5%

きざみに区分 し,それぞれに該当する県名を示すとTable3の通 りになるO これ らを簡略化 し

て地図上に示すと Map2のようになる｡バンコクを中心 とするチャオプラヤー河下流部の諸

県において P50_の値がもっとも大きく,周辺部へい くにしたがってこの値が小さくなること

が明らかとなる｡

10
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Table2 RegionaldistributionofP15-19/P20-24

P.5-19/P20-24 : centralRegion NortheastRegion

･-- .29
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Ratchaburi

SamutPra.丈an

SuphanBuri
Trat
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PhTae
Tat



東南アジア研究 8巻1号

加ap1 RegionaldistributionofPIS_19/P20_24

Table3 RegionaldistributionofP50_

CentralRegion 【 NortheastRegion ; NorthRegion

.% %
.5-.9

1.0.-ノ1.4

1.5′-,1.9

2.0-2.4
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Cllanthaburi
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2.5′--2.9
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Map2 RegionaldistributionofP50_
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考 察

若年層における出家行動にあらわれた地域的変異は,それぞれの地域の住民が,ネ～ソおよ

びプラに対 して下す社会的評価の差異としてとらえることができるであろう｡

北タイ地方におけるP15_19/P20_24の高い値は,同地方において,プラのみならずネ-ソも高

い社会的評価を受けているという事実に 関連 していると考えられる｡ Kingshillは, 調査村

KtlDaeng村における若年者の出家行動が,buatrian型であって,慣習順応型の短期出家者

がほとんど存在 しない事実を指摘した後,大部分･のネーソが,満20才に達するか,それ以前に

還俗 して,プラになる薯が少ないとのべている｡8)これは, プラとなるために, す くなくとも

｢ナクタム3級｣の僧侶国家試験に合格していなければならないという北タイの慣習,および

プラとなった後のより厳しい持戒生活に対する心理的抵抗 という消極的要田と,ネ-ソの経験

が還俗後の社会においても高 く評価されるという横極的要因の相乗効果によるものであろう｡

中部タイにおいてP15_19/P20_24の値が低いことは,同地方住民のネ-ソに対する社会的評価

の低さを反映しているものといえよう｡Kaufmanは Bangkhuad村の調査報告のなかで,同

村の寺院では,1934年以来,buatrian型のネーソが出家した記録がないとのぺているが9㌧ 同

様の観察は,コーネル大学の調査村 BangChan村についても行なわれている｡10)いずれも調

査村におけるネーソへの出家が,慣習順応型の短期出家にかぎられていると指摘する点におい

て一致している｡ すなわち,この型のネ-ソにおいてほ,出家することが当事者に対する価値

付与を意味 しないのである｡社会的評価の低さも,この点に由来するものと思われる｡

東北タイにおけるP15-19/P20_24の値が,北タイと中部タイとの中間にあって1に近い値を示

すことは,ネーソからプラ-と接続 し,より多 くの戒を守 り,より高度の知識を修得すること

に対する社会的期待を反映するものであろうO Klausnerは,東北タイの農民にとって,出家

が,す ぐれて, "buatrian"(出家して学ぶこと)であって,多 くの人々がネ-ソの経験だけ

では不充分と考え,引き続いてプラとなるか,あるいは一度還俗 しても,満20才に連するとふ

たたびプラとして再出家する傾向が一般的であると指摘 している｡11) これら三つのパターンに

よって代表される地域的変異は,若年層の出家行動にかんする文化的類型の差に起因するもの

と考えられる｡

老齢者の出家行動においては,若年層の場合のような文化的煩型の地方的差異は希薄である｡

む しろ,首都圏への近接によってもたらされる社会的変動の大きさとの相関がよくみとめられ

8) Kingsbill(1960),pp.107-108.
9)Kaufman,H.K.1960.BangkhuadIA communitystudyinThailand,NewYork,p.136.
10)Sharp,L etal.1953.Siamesericevillage:A preliminarystudyofBangChan1948-1949,
Bangkok,p.54.

ll) ちら喜m L円田1-dLum'"甲醐｢ml… … ¶1歳,lulumR阿言脈9nL鉦 壷 "鵠 弓- 勺MTL痛 ,
古流 弓¶引1m 両 JIm R円と丁- nL盲uLm石田･耶棚 了,(WilliamKlausner,｢東北タイにおける仏教｣ステ
ープ･スソトーラぺ-サット『東北タイの社会学』バンコク,1968所収).p.167.

14



石井 ･坪内 :タイ国におけるtLH.家行動の地域r'･']変異についての一考察

るC,

いま,世界 (とくに欧米)における自殺の一般的傾向についてみるならば,つぎの4点をそ

の特徴 としてあげることができる｡12'

(1)近代化を経験 している国の自殺傾向は原則として年齢 とともに上昇する｡

(2)一般に男子の自殺傾向は女子にくらべてはるかに高い｡

(3)都市における自殺率は村落におけるよりも高いっ

(4)一般に自殺率は近代化にともなう社会変動 とともに上昇する｡

タイ国における自殺率は一般的に非常に低い｡13)また男女の自殺率の接近が顕著である点の

指摘がなされている｡14) こうした傾向は自殺への衝動を昇華 させる機構が,社会的に配備され

ていると考えることによって説明できるように思わjLる｡老齢者の出家が,年齢の進むにつれ

て上昇すること,老齢者の出家率が近代化の影響すなわち社会的変動の大小 と順相関を示すこ

と,および老齢者が ｢心の安 らぎを得る｣ ために出家することは, 老齢者においては, 出家

が,肉体的自殺の代償行為 として機能 している可能性を示唆 しているように思われる｡前述 し

たサンガの超俗的性格 とサンガの威信 とは,精神的に不安定な老齢者を,きわめて自然に出家

行動へとみちび くのである｡

12) わが国においては,種々の特殊事情のために,やや異なった傾向が存在するo

13) 1960年においてほ10万人についてわずかに3.5人を示すにすぎない.
14) 加藤清 ･笠原嘉 1967.｢日タイ比較精神医学概観｣ 『東南アジア研究』第 5巻第 3号,pp.109ff.
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